
Entdecke dein Potential als Vahana, auf eine neue Weise 

 

«Jeder ist ein Vahana» ist für ECKisten jeden Alters 
ein spannender Dienst des Herzens für den 
Mahanta. Es ist ein Walk-and-Talk-Abenteuer, bei 
dem wir bei Begegnungen unterwegs das HU und 
–  wenn passend – auch spirituelle Übungen 
weitergeben. 

So viele von euch haben bereits die Faszination 
dieser zufälligen Begegnungen erlebt, die sich 
genau im richtigen Zeitpunkt abspielen und bei 
denen sich Gespräche über das HU ergeben. Die 
Freude, Dankbarkeit und das Staunen, die dabei 
entstehen, lassen der Seele Flügel wachsen. 
Vielleicht möchte der eine oder die andere von euch 
dieses besondere Abenteuer auch kennenlernen 
– denn jeder von uns ist ein Vahana.“ Für mich ist 
es ein HU-Walk Herzvahana Abenteuer.  

Wir bieten im neuen spirituellen Jahr Treffen in der ECK-Gemeinschaft an, um uns zu 
solchen Begegnungen auszutauschen und gegenseitig zu inspirieren. Wer möchte, 
kann als Vorbereitung seine Begegnungen aufschreiben. Sechsmal im Jahr treffen wir 
uns per Zoom. Der Austausch findet an folgenden Daten, jeweils 19.00-19.45 Uhr, statt: 

Fr 30.10.2026 / Mi 09.12.2026 / Do 18.02.2027 
Mi 21.04.2027 / Do 17.06.2027 / Do 26.08.2027 

Viele suchende Menschen sind vom Mahanta bereits innerlich vorbereitet. Wir dürfen 
ihnen eine Brücke zum HU in ihren Herzen und zu Spirituellen Übungen bauen und 
wertvolle Erfahrungen für unser eigenes spirituelles Wachstum sammeln. 

Ruth Marbot, Gabriela Hauswirth und ich freuen uns auf eure Abenteuerberichte zu 
den wunderbaren Begegnungen, die der Mahanta für jeden von uns bereithält. 

Von 💛zu💛im HU 
Marianne Kenyon 
 

Der Zoom-Link wird auf der Homepage ersichtlich sein unter Seiten für Initiierte > 
Veranstaltungen. 


